[image: image1.jpg][TPUHSITO: [TPUHSTO: iy VTBEPXJIAIO:

Ha

MBJOY  nerckuit cax Ne 2 pmerckwmit cag Ne 2 «ComHBIIKOY

MCAArOruueCcKOM  COBETe  Ha coBeTe poautencii MBIIOY

& ."b'3a§é)iyromn“v MBJIOY  aercxuit
oo Acag Ne2 «ComHbImkon

«ComHbIIKON nporokon Ne2 or 14.05.2019r Jo 8834 ’
nporokona Ne2 or 23.05.2019r Ipencenarens coera poauTeeit o | AT ;HB- Borakosa
chze 4% JLA. Anexcanaposuu  Ilpuxas Ne 30/1 or 23.05.2019r.
ITos10:xeHue

0 pexKHUMe 3aHSITHI 00yYar0LIHXCSsI
MYHHUMIIAJIbHOT0 OHIMKETHOT0 JOMKOJIHLHOI0 00pa30BaTEILHOIO YUPexKICHUSI
aerckuii caa Ne2 «CoJTHBIIIKOY»

1. O0wme mos10xeHust

1.2, Tlonoxenne o pexume 3aHATHI 0OyHArOLIUXCS (nanee - ITonokenne) MyHULUNATBHOTO
OIOKETHOTO  IOLIKOJIBLHOTO 06Pa30BaTENBHOTO yupexaenuss nerckuil can Ne2 «CoHBIIKOY
(nanee - YupesxneHue) pazpaboTaHO B COOTBETCTBHHU C DenepanbHbIM 3aKOHOM OT 29.12.2012r.
Ne 273-®3 «O6 obpazosanuu B Poccuiickoii Deneparumy, tpeGosannsmu CanlTuH 2.4.1. 3049-
13 «Cannrapno - snupemuonoruueckue TpeGOBaHMS K YCTPOMCTBY, COJEPKAHHUIO U
OpraHH3alMK PeXnUMa pabOTbl NOUIKONBHBIX OOPAa30BATENbHBIX YUPEKICHHMI, YCTaBOM U
O6pasosarensHOit mporpammoit YupexneHus.

1.3. Tlosoxenne periaMeHTHPYET PEXUM HEMOCPeNCTBEHHO 00pa30BaTeNbHON JeATENbHOCTH
(manee - HOJI) obyuarommxcst YupexaeHus.

1.4, Tlonoxenne sBNSETCS JIOKAJIBHBIM  HOPMATHBHBIM  aKTOM, PErIaMEeHTUPYIOIUM
ACSITENbHOCTD Y YPeKICHUS.

1.5. Ilpu mnpueme oOydaromerocs aaAMHHHCTpALys Yupexnenus o0si3aHa 03HAKOMHTb
ponuTesneii (3aKOHHBIX NPEACTABUTENEl) 00YUAIOINXCSI ¢ HACTOSIMM T10J105KeH eM.

1.6. Tlonoxenne pasmemaercs Ha MHPOPMALMOHHBIX CTEHIAX Yupexnenus, opuuuaibLHOM
caiite Yupesxxnenus B cetu HTepHeT, a Takke B KaXKao0i BO3PACTHOM rpyrre.

2. Pexxum HO/I 1 yueGHOM HArpY3KH BOCHIMTAHHUKOB

2.1. Opranusauusi 06pa30BATENLHOrO MPOLECCA OCYIIECTBISETC B COOTBETCTBHU C OCHOBHOM
001e06pasoBaTeNbHOI NIPOrpaMmoit YupexaeHus, ¢ yaeTom CaHUTAPHO-3MUAEMHOJIOrMYECKUX
NMpaBHII ¥ HOPMATHBOB, BO3pacTa 00y4aromuxcs, pacnucanneM HOJI, yTBepsKIeHHBIM IPUKA30M
PYKOBOAUTENS YUpEKIAEHMUSI.

2.2. ObpasoBaTesbHBIH MPOLECC IPOBOAUTCS BO BPEMsi Y4eGHOIO rofa, u aIuTes ¢ 1 CEHTSOps
1o 31 mas.

2.3. Jlnst 00y4aromerocst rpyribl PAHHEro BO3pacTa YCTaHABJIMBACTCs alaNTaLlMOHHbIA MepHOT
JIBE HE/IEJH, C yHETOM NCHXO(pU3MIECKUX OCOOEHHOCTE! M COCTOSHMUS 3MOPOBBSI.

24, Hns  nereit or 2 no 3 ner IMTENBHOCTD HOJI wHe mnpesbimaer
10MuH. ‘

Hormyckaercs ocymecrsisite HOJL B nepByo 1 B0 BTOPYIO MOJIOBUHY JiHs (110 8-10 MuHyT).
Hormyckaercs ocymectsusite HOJL Ha urpoBoii romake Bo BPEMsI IIPOTYJIKH.

2.5. Ilpopomkurensrocts HOJL nnst meteit ot 3 10 4-x et — ne Gonee 15 MUHYT, AJIs N€Tel OT
4-x 10 5-TH et - He Bountee 20 MUHYT, [UISt A€Tel OT 510 6-TH JeT He Gonee 25 MUHYT, U1l NeTei
OT 6-TH 110 7-MH JieT - He Goiee 30 MUHYT.
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Iy OT 14 ()5 2019r

IToJi02keHHE 0 pesKuMe 3aHSTHH 00y4aroIUXCH
MyHHIHMIAJIbHOr0 O0/IZKETHOT0 JOIKOJIbHOr0 00pa30BaTe/IbHOI0

yUpexRIeHUsI
nerckuii cag Ne2 «CoJTHBIIIKO0»

1. O0mme moJ1oKeHus

1.2. Tlonoxenue o pexxume 3aHsaTuil obydaromuxcs (nanee - ITonoxenne) MyHUIUTIATBHOTO
OKOPKETHOrO MOLIKOJBLHOTO 00pa3oBaTe/bHOrO yupexaeHust nerckuii can Ne2 «CosHbILIKOY»
(nanee - Yupesknenue) paspaboraHo B coorBerctBuu ¢ denepanbHbiM 3aKk0HOM OT 29.12.2012r.
Ne 273-®3 «O6 obpasosanuu B Poccuiickoit @eneparmmy, Tpedbosanuamu CanlluH 2.4.1. 3049-
13 «CaHuTapHO — DOIHMAEMHOJIOrMYecKkHe TpeOOBaHMs K YCTPOWCTBY, CONEPXKAHUIO U
OpraHM3alyuy peknma paboTbl AOLIKOJIBHBIX O0Pa30BaTENbHbIX YYPEXKIEHH», YCTaBOM U
OO6pa30BaTeIbHON POrpaMMOM YupexIeHus..

1.3. TlonokeHHe PErNIAMEHTHPYET PEXUM HEMOCPEICTBEHHO OOpa30BaTENbHON NEATEbHOCTH
(nanee - HOJI) oOy4aromuxcst YupexxIeHus.

1.4. TlonoxkeHue SBASETCST JIOKAJbHBIM  HOPMATUBHBIM  daKTOM, pErJIaMEHTHUPYIOIINM
IESTENIbHOCTE Y UPEKIAEHUSI.

1.5. Tlpu npueme oOyH4arOmErocs aIMUHUCTpaLMst YupexneHus o0s3aHa O3HAKOMHTD
poauTereit (3aKOHHbIX MpefcTaBuTeneit) oOydaromuxcs ¢ HacTosuM [onoxeHnem.

1.6. TlonoxeHue pasmemaercs Ha MHYOPMALMOHHBIX CTEHAAX YUpEXJIeHHUs, OQULHATLHOM
caiire Yupexnenust B cetTt IHTepHeT, a Taioke B KaXK/10M BO3PAaCTHOM IPyIIIe.

2. Pesxxum HOJI n1 yueOHoI Harpy3Ku BOCIIMTAHHHKOB

2.1. Opranusauus 06pa30BaTENLHOTO MPOLECCa OCYIIECTBISETCS B COOTBETCTBUM C OCHOBHOM
001eo0pazoBaTeNbHON MPOrpaMMOi YUpeKIeHHs, C y4€TOM CaHUTAPHO-3MUIEMUOJIOIHYECKUX
MpaBUJI 1 HOPMATUBOB, Bo3pacra oOy4aroummxcs, pacrucanuem HOJI, yTBEPKIEHHBIM MPHUKA30M
pyKoBOAUTENS Y UPEKACHHUS.

2.2. O6pa3oBaTeNbHbIA MPOLECC IPOBOAUTCS BO BpeMs y4eOHOTo rofa, u AmuTes ¢ 1 centsaops
no 31 mas.

2.3. Jlnst oOy4aromerocst rpyIrbl PAHHETO0 BO3pACcTa YCTAHABIUBACTCS aNaNTallOHHBIA MEPHO/
IIBE HEJENH, C YYETOM MCHMX0(U3HYECKUX OCOOEHHOCTEH U COCTOSHKSA 310POBbS.

24, Jis pereir or 2 mo 3 gjer pnurensHocte  HOJL He npeBbimaer
10Mum.

Honyckaercst ocytectsisTb HOJI B repByto 1 BO BTOPYIO NOJOBUHY [Hs (110 8-10 MuHYT).
Jonyckaetcs ocyuectsisite HOJL Ha UrpoBoii miomaake BO BPEMsl IIPOTYJIKH.

2.5. TlpopomskurensHocts HOJL nuist neteit ot 3 1o 4-x ner — He Oonee 15 MunyT, 11s fereit ot

4-x 10 5-tu jer - He 6osiee 20 MUHYT, A AeTel oT Sno 6-Tu JieT He Oosee 25 MUHYT, Ui AeTen
oT 6-Tu 10 7-MH JeT - He Gosee 30 MUHYT.




2.6. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на НОД, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами НОД - не менее 10 минут.
2.7. НОД с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25 минут в день. В середине НОД статического характера проводятся физкультурные минутки.

2.8. НОД, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организовывается в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п.

2.9. В середине учебного года (январь) для детей организуются недельные каникулы, во время которых НОД не проводится. НОД проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).

2.10. В мае 2 последние недели (3 и 4 недели) отводятся на мониторинг качества освоения образовательной программы:

для детей от 2 до 3 лет, от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лет, от 5 до 6 лет – промежуточные результаты освоения программы;

для детей от 6 до 7 лет – планируемые итоговые результаты освоения программы.

2.11. Летне-оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа.

2.12. НОД по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы НОД физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

2.13. С детьми раннего возраста НОД по физическому развитию в рамках реализации основной программы дошкольного образования осуществляются по подгруппам 2-3 раза в неделю. НОД по физическому развитию в рамках реализации основной образовательной программы Учреждения обучающихся от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.

2.14. Длительность НОД по физическому развитию зависит от возраста обучающихся и составляет:

· в младшей группе - 15 мин.,

· в средней группе - 20 мин.,

· в старшей группе - 25 мин.,

· в подготовительной группе - 30 мин.

2.15. Один раз в неделю для обучающихся 5 - 7 лет круглогодично организовываются НОД по физическому развитию обучающихся на открытом воздухе.
Их проводят только при отсутствии у обучающихся медицинских противопоказаний и наличии у обучающихся спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.

2.16. В теплое время года НОД по физическому развитию детей организуется по возможности на открытом воздухе.

2.17. Работа по физическому развитию проводится с учетом группы здоровья, возраста обучающихся и времени года при постоянном контроле со стороны медицинских работников.

2.18. Для реализации двигательной деятельности обучающихся используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом обучающихся.

2.19. НОД повышенной умственной активности для обучающихся (ФЭМП, коммуникация, познание и др.) проводятся в группе воспитателем. Музыкальные и физкультурные НОД проводятся специалистами в музыкальном и спортивном залах. Коррекционные НОД проводятся специалистами в кабинете педагога-психолога, логопедическом кабинете и в группах.

2.20. НОД в группах раннего возраста проводятся в группах воспитателями. В теплый период года - на территории участка Учреждения. Музыкальные НОД проводятся специалистом в начале учебного года (в период адаптации) в группе, затем в музыкальном зале. Физкультурные НОД проводятся в физкультурном зале.

2.21. Непрерывная длительность просмотра телепередач, мультфильмов составляет в младших и средних группах – не более 20 мин., в старших и подготовительных группах – не более 30 мин. Просмотр телепередач допускается не чаще 2-х раз в день (в первую и вторую половину дня). 

2.22. Режим НОД дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.

3. Ответственность

3.1. Администрация Учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.

3.2. Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.

